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Violencia contra las mujeres en México

La Ley General de Acceso de las mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLV) tiene el objetivo de garantizar la prevención, atención, sanción y erradicación de todos los
tipos de violencia contra las mujeres durante su ciclo de vida y promover su desarrollo integral y plena participación en todos los ámbitos de la vida. La LGAMVLV define
violencia contra las mujeres como: “Cualquier acción u omisión, basada en su género, que les cause daño o sufrimiento psicológico, físico, patrimonial, económico, sexual o la
muerte tanto en el ámbito privado como en el público”.

Con el propósito de dimensionar y contribuir al conocimiento sobre el tema en México, y coadyuvar en el diseño y definición de acciones para prevenir, atender y eliminar
todas las formas de violencia contra las mujeres, el Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) genera información estadística sobre la situación de violencia que
enfrentan las mujeres en nuestro país.

A continuación, se presenta un panorama general de la violencia contra las mujeres en México a partir de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los
Hogares (ENDIREH), que es una encuesta especializada y constituye un elemento esencial para conocer la magnitud de la violencia contra las mujeres de diversos tipos,
ámbitos y etapas de la vida que, además, por la amplitud de la cobertura temática que proporciona y las prácticas internacionales a las que se apega, se ha convertido en un
referente importante para otras oficinas nacionales de estadística en el mundo.

Cámara de Diputados H. Congreso de la Unión (CDHCU). (2021). Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida libre de Violencia. Última Reforma DOF 29-04-2022. [En línea]:
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf (https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGAMVLV.pdf)
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En este apartado, se presentan estadísticas sobre las mujeres de 15 años y más en México que han vivido algún tipo de violencia a lo largo de su vida y en los últimos
12 meses previos al levantamiento de la encuesta (de octubre de 2020 a octubre de 2021); las entidades federativas con mayores casos de violencia, así como los tipos
de violencia que viven las mujeres según algunas de sus características principales como son: edad, situación conyugal, escolaridad, entre otras.

Mujeres de 15 años y más de edad
En 2021, en México vivían 128 millones de personas, 65.5 millones eran mujeres (51.2 %), de las cuales más de 50.5 millones (77.1 %) tenían 15 años y más de edad.

Distribución porcentual de la población total de mujeres según edad
2021

Notas y Llamadas:

* No se considera a los no especificados

Fuente:

INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021.
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Violencia contra las mujeres
En 2021, a nivel nacional, del total de mujeres de 15 años y más, 70.1 % han experimentado al menos un incidente de violencia, que puede ser psicológica, económica,
patrimonial, física, sexual o discriminación en al menos un ámbito y ejercida por cualquier persona agresora a lo largo de su vida.

La violencia psicológica es la que presenta mayor prevalencia (51.6 %), seguida de la violencia sexual (49.7 %), la violencia física (34.7 %) y la violencia económica,
patrimonial y/o discriminación (27.4 %).

Mientras que, de octubre 2020 a octubre 2021, 42.8 % de las de mujeres de 15 años y más experimentaron algún tipo de violencia, la violencia psicológica es la que
presenta mayor prevalencia (29.4 %), seguida de la violencia sexual (23.3 %), la violencia económica, patrimonial y/o discriminación (16.2 %) y la violencia física (10.2
%).

Respecto de 2016, los resultados de 2021 muestran un incremento de 4 puntos porcentuales en la violencia total contra las
mujeres a lo largo de la vida.

Notas y Llamadas:

 Corresponde al periodo de octubre de 2020 a octubre de 2021.

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.

Fuente:

INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH). Ediciones 2016 y 2021.
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Violencia contra las mujeres por entidad federativa
Las entidades federativas donde las mujeres de 15 años y más han experimentado mayor violencia a lo largo de su vida son: Estado de México (78.7 %), Ciudad de
México (76.2 %) y Querétaro (75.2 %).
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Mientras que los estados con menor prevalencia son: Tamaulipas (61.7 %), Zacatecas (59.3 %) y Chiapas (48.7 %).

Las entidades federativas donde las mujeres de 15 años y más que han experimentado más violencia de octubre 2020 a octubre 2021 son: Querétaro (49.8 %), Colima
(48.2 %) y Aguascalientes (48.0 %).

Por su parte, Baja California (37.2 %), Tamaulipas (34.2 %) y Chiapas (26.9 %), son las entidades que presentan las prevalencias más bajas en ese periodo.

Durante 2021, la mayor prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más a lo largo de la vida se registró en Estado
de México (78.7 %), mientras que la entidad federativa con menor prevalencia es Chiapas (48.7 %).

Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 años y más a lo largo de la vida por entidad federativa

2021
Porcentaje

Filtro 2021

Más de 71.2%
De 67.5% a 71.2%
Hasta 67.4%

Notas y Llamadas:

* En estos casos sí existió un cambio estadísticamente significativo con respecto del ejercicio anterior.

Fuente:

INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH). Ediciones 2016 y 2021.

Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 años y más en los últimos 12 meses por entidad federativa
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2021
Porcentaje

Más de 44.0%
De 40.5% a 44.0%
Hasta 40.4%

Filtro 2021

Fuente:

INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH). Ediciones 2016 y 2021.

Tipos de violencia que viven las mujeres
De acuerdo con la ENDIREH 2021, la prevalencia de violencia (de cualquier tipo a lo largo de la vida) contra las mujeres de 15 años y más en México, muestra que
aquéllas que experimentan mayor violencia son: las que residen en áreas urbanas (73.0 %); de edades entre 25 y 34 años (75.0 %); quienes cuentan con un nivel de
escolaridad superior (77.9 %) y las que se encuentran separadas, divorciadas o viudas (74.0 %).

La siguiente tabla dinámica muestra la prevalencia de violencia de las mujeres de 15 años y más por tipo de violencia y según las siguientes características:
1. Área (rural y urbana).
2. Edad.
3. Escolaridad.
4. Situación conyugal.

Prevalencia de violencia contra las mujeres de 15 años y más a lo largo de la vida según características sociodemográficas y tipo de
violencia

Características: Área

Fuente:

INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH). Ediciones 2016 y 2021.

Área
Total Psicológica

Económica o
patrimonial y/o
discriminación

Física Sexual

2021 2016 2021 2016 2021 2016 2021 2016 2021 2016

Rural 60.3% 54.2% 44.1% 40.9% 23.5% 23.0% 31.9% 28.9% 32.6% 24.3%

Urbano 73.0% 69.3% 53.8% 51.2% 28.6% 30.6% 35.6% 35.3% 54.8% 45.9%

Más de 70.0%

De 60.1% a 70.0%

De 50.1% a 60.0%

De 40.1% a 50.0%

De 30.1% a 40.0%

De 20.1% a 30.0%

Hasta 20.0%
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Para más información sobre violencia contra las mujeres, en el Sistema Integrado de Estadísticas sobre Violencia contra las Mujeres (SIESVIM)
(https://sc.inegi.org.mx/SIESVIM1/) se pueden consultar 283 indicadores que derivan de la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares
(ENDIREH) y otras fuentes.

800 111 46 34 (tel:800 111 46 34)

Chat

atencion.usuarios@inegi.org.mx (mailto:atencion.usuarios@inegi.org.mx)

Directorio (/inegi/contacto.html#Directorios)

Solicitud de información (/inegi/contacto.html)

 (http://www.facebook.com/pages/inegi-informa/180299958681029)  (http://twitter.com/inegi_informa)

(https://www.youtube.com/user/INEGIInforma)  (https://www.instagram.com/inegi_informa/)  (/servicios/rss)

Investigación (/investigacion/)

Sala de prensa (/app/saladeprensa/)

Normateca Institucional (/app/normateca/)

Transparencia (/transparencia/)

Desarrolladores (/servicios/api_indicadores.html)

Oportunidades de trabajo (/app/spc/)

Eventos (/eventos/otros/default.html)

Véndale al INEGI (/inegi/vendelealinegi/)

Armonización contable (/inegi/armonizacion/contable/)

Sistema de Manejo Ambiental (/inegi/sma/politica)

SNIEG (https://snieg.mx/)

Catálogo Nacional de Indicadores (https://www.snieg.mx/cni/)

Cuéntame de México (http://cuentame.inegi.org.mx/)

Objetivos de Desarrollo Sostenible (http://agenda2030.mx/)

Órgano Interno de Control (https://ci.inegi.org.mx/)

Denuncias (https://ci.inegi.org.mx/AtencionCd.aspx)

Enlaces de interés (/inegi/enlaces.html)

Mapa del sitio (/mapasitio/)  | Términos de uso (/inegi/terminos.html)  | Accesibilidad (/inegi/accesibilidad/)
Derechos reservados © INEGI
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